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¢ WOP- It works If you work It out
¢ ESR-projektina 2001-2008




WOP-kuntoutuksen tavoitteet

¢ Paihteettomyyden
vahvistaminen

¢ Uusintarikollisuuden
vahentaminen

¢ Vapautuvan vangin
toimintakyvyn
vahvistaminen

¢ Oman eldaman hallinnan
tunteen lisaantyminen




¢ Etela-Suomen alueelta
kotoisin oleva
miesvanki

22 o Alle 30-vuotias

miesvanki

¢ Jaljella olevaa
Istuttavaa tuomioaikaa
noin ¥ vuotta

= Cdellytykset WOP:IIN
£ hakeutumiselle

¢ On motivoitunut oman
tulevaisuutensa
suunnitteluun

¢ Sitoutuu
paihteettomyyteen

¢ Sitoutuu osallistumaan
osaston ohjelmaan ja
palveluohjaukseen
vapautumisen jalkeen



(@ | PAIHTEETTOMYYS OSASTOLLA

. ¢ Osastolla sitoudutaan
. paihteettdmyyteen

~| ¢ Pdihdeseulat otetaan
=4 saannollisesti

¢ Kalterit taakse®-
kurssi sisaltyy
ohjelmaan

¢ YKksilo-, ryhma- ja
perhetyOskentely




WORP - kuntoutusjatkumo
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Asunto, Toimeentulo, Koulutus, Tyé
Avohoidon palveluihin kiinnittyminen




Verkostotyoskentely

Tyoskentelyn
aloittaminen
vankilassa

Asumisoh jaus

Tyoskentelyn

jatkuminen
yhteistyossa

yhdyskuntaseuraamu

Mielenterveys-

stoimistojen kanssa tyos kem'ely

koevapaudessa tai
avovankilassa




WOP-palveluohjaus

¢ MITA?
¢ MIKSI?
¢ MITEN?




@ WOP-Palveluohjauksen siséllét

. - perustuu aitoon lasnaoloon ja
= |uottamukselliseen
vuorovaikutukseen

B - jatkuvaa arviota asiakkaan
psyykKkisista voimavaroista

- aslakkaiden prosessit tapahtuvat
tyontekijan tuella

'.1: iy



- Asiakkaan prosessit ovat pitkakestoisia
- Pyséhtyneisyyden ja erilaisten ilmididen
| sietdminen

B - Aggression kohtaaminen ja vihantunteiden
kantaminen ja kasittely

- Aslakkaiden perheiden tuomat erityispiirteet




Herkkyys asiakassuhteissa ja asiakkaan
todellisille tarpeille seka prioriteeteille on
noussut tarkeaksi osaksi vapautumisen
jalkeista tyoskentelya




| Asiakkaan oma kokemus

¢ Miten ohjattava on kokenut ohjauksen ?
& Mitd vapautuminen olisi ollut ilman
= palveluohjausta?

= + Millainen merkitys palveluohjauksella on
ollut ohjattavan selviytymiselle vankilan
jalkeen ?

¢ Mika on kantanut ohjattavaa eteenpain ?




¢ Kysymyksia ?




